
8. การสุม่ตวัอยา่ง
และ

การประมาณคา่



ประชากรในทางสถิติ หมายถึง ตวัเลขหรือหน่วยของขอ้มูล 

(Data) ที่จะใชใ้นการศึกษาอาจเป็นตวับุคคล ครอบครวั 
หรือกลุม่ตา่งๆของสงัคม ปริมาณส่ิงของตา่งๆ ปริมาณ

น ้าฝน ปริมาณขา้วที่ผลิตไดใ้นแตล่ะไร่ น ้าหนัก สว่นสูง  

เราตอ้งก าหนดขอบเขตของการศึกษาวา่จะครอบคลุมแค่

ไหน เราเรียกทุกๆหน่วยที่อยูใ่นขอบเขตนั้นวา่ ประชากร 

(populations)



 ในการด าเนินงานเกบ็ขอ้มูลทางสถิติ มกัจะพบบอ่ยๆ

วา่การเกบ็ขอ้มูลจากทุกๆหน่วยในประชากรน้ันท าได ้

ยาก เสยีคา่ใชจ้า่ยมาก และไมจ่ าเป็นตอ้งท าถึงขนาด

นั้น ในทางสถิตเิรานิยมใชต้วัอยา่งเป็นตวัแทนของ

ประชากร ซ่ึงตวัอยา่งที่ใชจ้ะตอ้งเป็นตวัแทนที่ดขีอง

ประชากรไดเ้พยีงไรน้ัน 



8.3 ค่าพารามิเตอรแ์ละค่าสถิติ 

(Parameter and Statistics)

คา่พารามิเตอรใ์นทางสถิต ิหมายถึง คา่อนัที่จริง 

(True Value)  ที่หาไดโ้ดยวิธทีางสถิติเพ่ือ
อธิบายถึงลกัษณะตา่งๆของประชากร เป็นคา่คงที่ 

เชน่ มชัฌิมเลขคณิต (Arithmetic 

mean ) สดัสว่น (Proportion) หรือคา่

ความแปรปรวน (Variance) ของประชากร



 ลกัษณะของขอ้มูลที่ด ีที่จะใชเ้ป็นตวัแทนของประชากร

ทัง้หมดตอ้งไมม่คีวามเอนเอยีง (Unbiased) และใหค้วาม
คลาดเคล่ือน (error) นอ้ยที่สุด
สาเหตุท่ีท าใหเ้กิดความเอนเอียง (Biased) มี 2 
ประการใหญ่ๆ คือ

1. เกดิจากการใชสู้ตรในการประมาณคา่ไมถู่กตอ้ง คือ หา
คา่ parameters เพ่ือค านวณคา่สถิติไมถู่กตอ้ง
2. เกดิจากการเลือกตวัอยา่ง ตวัอยา่งที่ เลือกมานั้นไมไ่ด ้
เป็นตวัแทนที่ดขีองประชากร



  ลกัษณะตวัอย่างท่ีดี ตวัอยา่งที่ดคีวรไดม้าจากการสุม่ ตามทฤษฎคีวาม

น่าจะเป็น กลา่วคือ ทุกๆหน่วยในประชากรมโีอกาสที่จะไดร้ับเลือกมาเป็น

ตวัอยา่ง เรียกวา่ probability sample กลา่วคือ ตวัอยา่งที่
เลือกไมไ่ดเ้ฉพาะเจาะจง คือ ไมม่คีวามเอนเอยีงในการเลือก

 ขอ้ดีของการสุ่มตวัอย่าง

 ใชด้ใีนกรณีที่ประชากรมขีนาดใหญเ่กนิไป ไมส่ามารถตรวจสอบไดท้ ัง้หมด

 เป็นการส้ินเปลืองคา่ใชจ้า่ยมากเกนิไปหากตอ้งเกบ็ขอ้มูลจากทุกหน่วยใน

ประชากร

 เป็นการประหยดัคา่ใชจ้า่ยโดยไมต่อ้งเสียเวลาศึกษาประชากรโดยตรง

หากเลือกตวัอยา่งไดด้แีลว้ การศึกษาตวัอยา่งจะใหผ้ลที่ เที่ยงตรงมากกวา่ 

การศึกษาจากประชากรโดยตรง



8.4 วิธีการสุ่มตวัอย่าง (Sampling Methodology) 

ที่ ใชก้นัแพร่หลายม ี5 วิธี

การสุม่ตวัอยา่งอยา่งงา่ย (Sample Random Sampling)

การสุม่ตวัอยา่ง แบบขัน้ภูมิ (Stratified Random 

Sampling)

การสุม่ตวัอยา่ง แบบมรีะบบ (Systematic Random 

Sampling)

การสุม่ตวัอยา่ง แบบแบง่เป็นกลุม่ (Cluster Random 

Sampling)

การสุม่ตวัอยา่งหลายขึ้น (Multi-Stage Sampling)



8.5 การสุ่มตวัอย่างแบบแทนท่ี และไม่แทนท่ี (Sampling 

with and without replacement)

การสุม่ตวัอยา่งแบบแทนที่  หมายความวา่ 

การสุม่ตวัอยา่งแบบไมแ่ทนที่  หมายความวา่ 

ผลที่ไดจ้ากแตล่ะหน่วยตวัอยา่งจะเป็นอสิระตอ่กนั 

(Statistical independent) เม่ือเป็นการสุม่ตวัอยา่ง
แบบแทนที่  แตผ่ลที่ไดจ้ากแตล่ะหน่วย ตวัอยา่งจะขัน้ตอ่กนั 

(Statistical dependent) เม่ือเป็นการสุม่ตวัอยา่งแบบ
ไมแ่ทนที่  คือความน่าจะเป็นที่หน่วยตวัอยา่งหน่วยใด จะถูกสุม่ในครั้ง

ตอ่ไป จะไปอยูก่บัผลของการสุม่ครั้งกอ่นหนา้



ในกรณีที่ประชากรมขีนาดใหญม่ากเม่ือเทยีบกบัขนาดของ

ตวัอยา่ง ไมว่า่จะเป็นสุม่ตวัอยา่งแบบแทนที่หรือไมแ่ทนที่ 

ความแตกตา่งของผลที่ไดจ้ะมไีมม่ากนัก

โดยทัว่ไป ความแตกตา่งระหวา่งการสุม่ตวัอยา่งแบบแทนที่ 

กบัการสุม่ตวัอยา่งแบบไมแ่ทนที่จะนอ้ยมาก ถา้ขนาดของ

ประชากรใหญก่วา่ของตวัอยา่งไมต่ ่ากวา่ 10 เทา่



การประมาณค่าต่างๆในประชากร (Points and 

interval estimators) 

ความแตกตา่งระหวา่งคา่ที่แทจ้ริงในประชากร (parameters) 

และคา่ที่ประมาณไดจ้ากตวัอยา่ง (statistics) ยกตวัอยา่งเชน่ 
คา่อาหารกลางวนัของนิสิตในมหาวิทยาลยัแหง่หน่ึง จ านวน 

5,000 คน หากน าขอ้มูลตวัเลขของนิสิตทัง้หมดรวมกนัแลว้หาร

ดว้ย 5,000 จะไดค้า่เฉลี่ยประชากร (Population 

mean)



โดยทัว่ไปในทางสถิติเม่ือหาคา่เฉลี่ยไดแ้ลว้ เรากต็อ้งการ

ทราบวา่ โดยเฉลี่ยแลว้คา่เหลา่นั้นจะแตกตา่งไปจาก

คา่เฉลี่ยที่หาไดม้ากนอ้ยเพยีงใด ซ่ึงตวัที่ ใชว้ดัการกระจาย

ของคา่ตา่งๆ แตล่ะคา่จากคา่เฉลี่ยของประชากร เรียกวา่ 

สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากร (Population 
Standard Deviation) 

นิสิตจ านวน 100 คน ถูกเลือกมาเรียกวา่ ขนาดของ
ตวัอยา่ง (Size of Sample) จากนั้นกส็ามารถหา
คา่เฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานไดเ้ชน่เดยีวกบั

ประชากร ซ่ึงคา่ที่ไดม้กัเรียกวา่ คา่เฉลี่ยจากตวัอยา่ง และ

สว่นเบี่ยงเบนมาตาฐานจากตวัอยา่ง หรือที่ เรียกวา่ คา่สถิติ 









8.7 การแจกแจงของค่าเฉล่ียท่ีไดจ้ากตวัอย่าง 

(The Sampling Distribution of )

การแจกแจงของคา่เฉลี่ยจากตวัอยา่งที่ส าคญัที่ สุดคือ 

mean  ถา้เราท าการสุม่ตวัอยา่งขนาดเทา่ๆกนัมา
หลายๆครัง้จากประชากรเดยีวกนั จะเหน็วา่คา่เฉลี่ยจาก

ตวัอยา่งกจ็ะเปลี่ยนไปจากตวัอยา่งชุดหน่ึงไปยงัตวัอยา่งอกี

ชุดหน่ึง ซ่ึงคา่เหลา่น้ีจะเป็นตวัก าหนดการแจกแจง 





 แสดงใหเ้หน็วา่ คา่เฉลี่ยที่มาจากแตล่ะกลุม่จะใกลเ้คยีงกนั

มากกวา่ขอ้มูลเดิม และถา้ขนาดของตวัอยา่งยิ่ งใหญม่าก

เทา่ไร คา่เฉลี่ยที่ไดจ้ากตวัอยา่งกจ็ะมคีา่ใกลเ้คยีงกบั

คา่เฉลี่ยจริงๆมากข้ึนเทา่นั้น 

ในกรณีน้ีเน่ืองจาก เป็นตวัแปรสุม่ จึงจ าเป็นตอ้งทราบ

ลกัษณะการกระจายของคา่เฉลี่ยจากตวัอยา่ง การกระจาย

ของตวัแปรสุม่จดัดว้ยคา่ของความแปรปรวน หรือสว่น

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ความแปรปรวนของคา่เฉลี่ย จาก

ตวัอยา่งข้ึนอยูก่บัความแปรปรวนในประชากรของตวัแปร  

เดิม



8.8 ทฤษฎีท่ีส าคญัเก่ียวกบัการสุ่มตวัอย่าง

ทฤษฎีท่ี 1 : ถา้ตวัอยา่งขนาด  ถูกสุม่มาจากประชากรที่มี
การแจกแจงซ่ึงมคีา่เฉลี่ย  และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

แลว้ คา่เฉลี่ยของตวัอยา่งกจ็ะมกีารแจกแจงซ่ึงมคีา่เฉลี่ย

เทา่กบั  เหมือนกนั  แตส่ว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานมคีา่เพยีง  

ถา้เป็นการสุม่แบบแทนที่ และจะมคีา่เป็น เม่ือเป็นการสุม่

ตวัอยา่งแบบไมแ่ทนที่ 



ทฤษฎีท่ี2: ตวัอยา่งขนาด  ถูกสุม่มาจากประชากรที่มี
การแจกแจงแบบปกติ ซ่ึงมคีา่เฉลี่ย และความแปรปรวน  

การแจกแจงของ  กจ็ะเป็นแบบปกติเหมือนกนั ซ่ึงมี

คา่เฉลี่ยเทา่เดิม และคา่ความแปรปรวนคลาดเคล่ือน

มาตรฐานเป็น 


